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CLASA A IX-A LICEU

MODUL,. 1: Organizarea locului de munca:
s Compartimentele salonului de infrumusetare si instalatiile necesare;
¢ Reguli de amenajare si dotare a salonului de estetica;
¢ Aranjarea ergonomica si estetica a postului de lucru;
¢ Reguli de sanatate si igiena individual la locul de munca.

MODUL, 2: Consilierea clientului:
Structura si functiile pielii;

Structura firului de par;

Structura unghiei;

Tipuri de ten;

Etapele consilierii clientului;

MODUL 3: Ingrijirea parului:
s Spalarea parului;
% Masajul capilar manual;
% Masajul capilar electric;
% Executarea masajului cu ulei de ricin.
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MODUL. 4. Barbieritul si ingrijirile faciale:
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* Resursele necesare pentru barbierit;
+» Barbieritul facial;
¢ Ajustarea unei barbi;
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Curatarea si demacherea tenului;
Aplicarea compreselor.
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MODUL, 5: Tunsori barbatesti:

+ Clasificarea tunsorilor;

* Resurse necesare pentru realizarea unei tunsori,
% Pregatirea clientului pentru tuns;

*» Efectuarea tunsorilor cu pieptenele de frezat;
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« Efectuarea tunsorilor cu masina de tuns;
Efectuarea tunsorilor cu briciul;
% Barbieritul capilar.
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CLASA A X-A LICEU

MOD 1: Etica si comunicare profesionala:

+* Comunicarea verbala,nonverbala, scrisa;

+* Massmedia, internet;

¢ Mijloace de comunicare orald, scrisa, vizual;

¢ Ascultarea activa/pasivé;

+* Importanta agendei electronice;

+** Norme etice la locul de munci, norme de comportament.

MODUL, 2: Tunsori pentru femei:

¢ Consilierea clientei in scopul tunsorii;

** Resurse necesare pentru efectuarea unei tunsori;

+* Impartirea parului pe zone de tuns si trasarea cararilor.
** Elevatia;

+* Tehnici moderne de tuns;

+** Tunsoarea in linie dreapts;

+** Tunsoarea in scari.

MODUL. 3: Coafuri simple:
+** Montarea parului pe bigudiuri;
+*¢* Ondularea parului cu peria si feonul;
+** Ondulatia permanenti la rece;
+* Testul de toleranti;
¢ Tratamente pre si post-permanent;
+* Intinderea parului cu placa ceramica;
+* Coafura ,Coada de cal”.

MODUL 4.: Pigmentarea si depigmentarea parului:
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** Depunerea corecta a decolorantului pe par;

+* Realizarea decolorarii la radacina parului;

+** Realizarea decolorarii pe toata lungimea firelor de par;

+* Tratarea parului dupa decolorare;

T ipuri de vopsele de par;

% Testul de toleranta;

% Realizarea vopsirii parului la radacin;

+* Realizarea vopsirii parului pe toata lungimea firelor de par.
X impul de actiune al vopselelor.
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