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CUM NE PROTEJAM?

e DENUMIREA PROIECTULUI: CUM NE PROTEJAM?
SUBTITLU: “Sa prevenim si s tratdm bolile cu transmitere sexuala”.

e ORGANIZATORUL PROIECTULUI:
DENUMIREA INSTITUTIEI: COLEGIUL TEHNIC ,,APULUM *;
ECHIPA DE COORDONARE:

Prof. Maria hODORProf. Mihaela Jurcan
Prof: Mariana Otelea
Prof. Genoveva Teisan
Prof. Dana Uritescu
Medic scolar Luminita David
Prof. psiholog Cristina Campean
Bibliotecar Ana Panduru
G| Secretar Mirela Jeler
4 [ RESPONSABILUL DE PROIECT: Prof: Otelea
: Mariana

o PARTENERII IMPLICATTI:- elevi; parinti;
-Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationala Alba
- cadre didactice;
- medic scolar
- Centrul de Informare si Consiliere pre si post Avort Alba

e JUSTIFICAREA PROIECTULUI:

CONTEXTUL DE REALIZARE: intern

FACTORI JUSTIFICATIVI:

- 0 problema de sandtate deosebit de importantd de varstd 10-24 ani este reprezentatd de aria
sanatatii reproducerii.

- Romaénia are una dintre cele mai mari rate ale mortalititii materne din Europa, o mare
pondere fiind reprezentate de decesele maternale cauzate de avorturi.

- numarul mamicilor minore creste ingrijorator, in acelasi timp varsta la care devin mame
scade de la un an la altul.

- In crestere este si numarul cazurilor de infectii cu transmitere sexuald, a caror incidenta
maxima este 1n randul tinerilor.

- 0 bund informare despre bolile cu transmitere sexuald si, mai ales, despre HIV/SIDA,
precum si despre metodele prin care se pot proteja trebuie facutd chiar si in cadrul orelor de
dirigentie.

e OBIECTIVELE PROIECTULUI:

OBIECTIVE PE TERMEN SCURT:

- dezvoltarea unor comportamente de protejare a sanatatii personale;

- elevii sd devina responsabili, In cunostinta de cauza pentru comportamentul lor sexual;



OBIECTIVE PE TERMEN LUNG:

- formarea unor atitudini si comportamente responsabile privind starea de sanatate;

- sanatatea adultilor ce vor deveni si a copiilor lor sa nu fie afectatd de viata sexuala actuala
sau viitoare.

e PUBLICUL VIZAT: . in principal, beneficiarii acestui proiect sunt tinerii din scoala si apoi parintii
lor si scoala ca factor de educatie

e LOCUL DE DESFATURARE: - in cadrul scolii;

e PERIOADA: 2 saptdmani in semestrul I an scolar 2015-2016 , 2 sdptamani in semestrul I an scolar
2015-2016

e CONTINUTUL PROIECTULUI:
ACTIVITATI:

- Activitati de distribuire in randul elevilor, de pliante, brosuri, carti bibliografice;

- Vizionari de filme cu continuturi in tema;

- Participarea la orele de dirigentie a medicilor invitati;

- Teste cu raspuns imediat si cu raspuns dupa un interval de timp acordat pentru documentare;

- Sedinte cu parintii la care au fost invitati medicii,

- Teste cu raspuns imediat pentru parintii participanti la sedinta.
METODE:

- afisare;

- munca in grup;

munca individuala;

ETAPIZARE:
ETAPA I: - aplicarea chestionarului de inceput de proiect pentru a vedea impactul pe care-1 poate avea astfel
de ore asupra grupului tinta;
ETAPA 1II: - desfasurarea orelor de dirigentie cu tema Sandtatea si viata sexuald, ore la care participd si
medicul scolar;

ETAPAIII: - aplicarea cheAstionarelorwdin desfasurarea proiectului pentru evaluare cunostintelor insusite
PROCEDURI DE LUCRU IN ECHIPA:- distribuirea sarcinilor pe membru sau grup de membrii;

- — T

colaborarea membrilor sau grupului de membrii; TEHNICIF Sy
DE COMUNICARE:
- catre public prin anunturi i prin afigare in sdlile de clasd; s |
- cdtre parinti prin anuntare in sedintele cu parintii; i 4 v
o RESURSE UMANE SI MATERIALE NECESARE:
RESURSE UMANE:
- elevi;
- cadre didactice;
- medici;
- parinti.
RESURSE MATERIALE ESTIMATE: - cheltuielile legate de suportul de hartie si cheltuieli
cu energia.

e EVALUAREA: - Portofoliul activitatii;



- Chestionare;

e PERSPECTIVELE PROIECTULUI: - sunt create conditii pentru continuarea proiectului in fiecare
an scolar ;



