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                                       RAPORT DE ACTIVITATE SEMESTRIALĂ SNAC 
LA NIVELUL COLEGIULUI TEHNIC ”APULUM„ ALBA IULIA
                                                    ANUL ŞCOLAR 2015-2016

Strategia Națională de Acțiune Comunitară la nivelul Colegiului Tehnic ”Apulum” Alba Iulia antrenează în acest program, un număr semnificativ de voluntari din rândul elevilor și cadrelor didactice.
 
Astfel în anul școlar 2015-2016, serviciile educaționale oferite prin acest program au fost: 
· includerea, în mod mai direct, a copiilor și a vârstnicilor din municipiul Alba Iulia, cu nevoi speciale în comunitățile lor locale; 
· implicarea copiilor și a vârstnicilor cu nevoi speciale, a profesorilor, elevilor și a altor voluntari în cadrul unor proiecte ce vor fi realizate împreună; 
· aducerea la cunoștința elevilor Colegiului Tehnic ”Apulum” a modului de organizare a unui Proiect de Acțiune Comunitară în scopul sprijinirii copiilor și vârstnicilor cu nevoi speciale; 
· încurajarea elevilor de a se dedica activităților desfășurate cu copii și vârstnici cu nevoi speciale nu doar în cadrul proiectelor dar și după terminarea acestora în scopul susținerii acestui procesului de integrare socială și dezvoltare educațională. 
· derularea programelor de Acțiune Comunitară între voluntarii din partea Colegiului Tehnic ”Apulum” pe de o parte și a copiilor și vârstnicilor cu nevoi sociale pe de altă parte; 
· organizarea de activități pentru elevi, conform programelor propuse; 
· încurajarea elevilor colegiului în sensul achiziționării și îmbunătățirii calităților de inițiativă, dedicație și de practică prin participarea lor la un proiect de acțiune comunitară. 
· încurajarea participării elevilor la acţiuni de voluntariat;
· implicarea elevilor în viaţa comunităţii locale;
· însuşirea de valori civice precum solidaritatea, implicarea şi  munca în echipă

Grupurile țintă/beneficiarii programului au fost: 
· copii și persoane vârstnice cu nevoi sociale din oraşul Alba Iulia
Principalele activități derulate în anul școlar 2015-2016 sunt:

1) Denumirea activității: “Săptămâna legumelor şi a fructelor donate”

Domeniul activității: Campanie socială
Obiective specifice: 
· formarea spiritului civic, 
· sensibilizarea copiilor cu privire la nevoile celorlalți; 
· încurajarea participării elevilor la acţiuni de voluntariat;
· implicarea elevilor în viaţa comunităţii locale;
· însuşirea de valori civice precum solidaritatea, implicarea şi  munca în echipă.

Desfăşurarea activităţii:
Activitatea de voluntariat a presupus colectarea de fructe și legume în vederea distribuirii acestora, copiilor care provin din familii cu un nivel de trai scăzut, copiilor din case de tip familial sau așezăminte sociale  și  persoanelor vârstnice cu nevoi sociale, dorindu-se sensibilizarea elevilor și profesorilor din cadrul instituției de învățământ cu privire la situația dificilă în care se află copiii  și persoanele vârstnice afectați de lipsa alimentelor.
Activitatea a debutat cu formarea echipei de coordonatori și identificarea instituțiilor sociale beneficiare ale acțiunii, urmând crearea echipelor de voluntari și a echipei de lucru. În perioada 16-20 noiembrie, s-a efectuat colectarea fructelor și a legumelor în paralel cu promovarea campaniei la nivelul unității prin intermediul  cadrelor didactice și elevilor voluntari . Fructele și legumele colectate au fost distribuite în această perioadă , Asociației ”Steaua Speranței”Alba Iulia, Căminului de Vârstnici Alba Iulia, Casele de tip familial nr. 8, 9 Alba Iulia, Casei de copii ”Sfânta Maria„ Alba Iulia, instituții care se ocupă de supravegherea copiilor și persoanelor vârstnice cu un nivel de trai scăzut  cu scopul integrării în societate.
S-a reușit colectarea a peste 53 kg de legume și  de 62 kg de fructe. Un număr de 258 elevi voluntari s-au implicat activ în promovarea campaniei. Activitatea a urmărit consolidarea abilităților copiilor de a trăi împreună cu ceilalți într-o societate unită și solidară, în care contează valențele umanitare, implicarea, angajamentul, responsabilitatea. Toți elevii s-au declarat încântați de această campanie socială și în special de ceea ce presupune activitatea de voluntariat
Parteneri: elevi, cadre didactice, părinți, Asociația ”Steaua Speranței” Alba Iulia, Căminul de Copii, Primăria Municipiului Alba Iulia, Căminul de Vârstnici, Casele de Copii de tip familial nr. 8 și nr. 9 Alba Iulia, Casa de copii ”Sfânta Maria„ Alba Iulia
Perioada: - 16-20 noiembrie 2015 
Profesori  voluntari  implicaţi:
Director Prof. Ursu Carmen-Iuliana, Director Adj. Prof. Urițescu Dana, Prof. Oțelea Mariana, Prof. Cîrnaț Mihaela, Prof. Magda Anca, Prof. Oniga Camelia, Prof. Teișan Genoveva, Prof. Nicula Diana, Prof. Dăescu Nicoleta, Prof. Zlăgnean Ioana, Prof. Țibea Maria, Prof. Jurcan Mihaela, Prof. Înv. Primar Dragomirescu Lia, Prof. Înv. Primar Sav Anamaria, Prof. Înv primar Șoșa Adriana, Prof. Înv. Primar edrea Cîlea Petronela, Prof. Înv. Primar Cîmpean Gabriela, Prof. Înv. Primar Petruț Georgeta, Prof. Înv primar Popa Alexandra, Prof. Înv. Primar Stan Ionela, prof. Înv. Primar Nadiu Adriana, secretar șef Jeler Mirela, psiholog Cîmpean Cristina

Rezultate ale activităţii:
· 21 cadre didactice implicate ca voluntari (din care 9 cadre didactice din învățământul primar, 5 cadre didactice din învățământul gimnazial și 7 cadre didactice din învățământul liceal) alături de: coordonatorul SNAC prof. Mariana Oțelea, consilierul educativ prof. Mihaela Jurcan, psihologul școlii prof. Cristina Cîmpean și secretarul școlii Mirela Jeler.
· 258 elevi voluntari din care: 117 elevi voluntari din  învățământul primar, 34  elevi voluntari din  învățământul gimnazial și 107  elevi voluntari din  învățământul liceal
· 115 kg de fructe și legume colectate în această campanie socială din care: 
· 62 kg fructe: 40 kg mere, 5 kg banane, 10 kg de clementine și portocale, 5 kg portocale, 1 kg struguri, 1 kg prune, nuci
· 53 kg legume/zarzavaturi: 30 kg cartofi, 10 kg ceapă, 10 kg morcovi, 3 kg ardei, varză și țelină
· mulțumire, satisfacție, formarea unei gândiri prosociale, solidaritate, competiție și muncă în echipă pentru voluntarii implicați și fericire, mulțumire și adâncirea sentimentului de apartenență la viața socială pentru beneficiari.
· creșterea interesului pentru implicarea elevilor în viața comunității prin activitatea de voluntariat;
Feed-back-ul a fost unul pozitiv din perspectiva beneficiarilor, a personalului și a coordonatorilor.

2) Denumirea activității: ,,Dăruind vei dobândi”
Domeniul activităţii: Campanie socială
Obiective specifice: 
· formarea spiritului civic, 
· sensibilizarea copiilor cu privire la nevoile celorlalți; 
· încurajarea participării elevilor la acţiuni de voluntariat;
· implicarea elevilor în viaţa comunităţii locale;
· însuşirea de valori civice precum solidaritatea, implicarea şi  munca în echipă.

Desfăşurarea activităţii:
24 elevi voluntari ai clasei  0 A, sub îndrumarea doamnei prof. înv. primar Dragomirescu Lia,  16 elevi voluntari ai clasei a IV-a A sub îndrumarea doamnei prof. înv. primar Stan Ionela și prof. Mihalca Andreea,24 elevi voluntari ai clase a VII-a A și XII E sub îndrumarea doamnei profesor Teișan Genoveva și prof. Maria Hodor, 27 elevi voluntari ai clasei a IX-a D sub îndrumarea doamnei profesor Mariana Oțelea, 29 elevi voluntari ai clasei a X-a C sub îndrumarea doamnei profesor Conțan Lucia, 29 elevi voluntari ai clasei a X-a D sub îndrumarea doamnei profesor Mariana Oțelea au dăruit mici cadouri de Crăciun și au colindat, elevilor şi persoanelor vârstnice  cu nevoi sociale din orașul Alba Iulia.
Activitatea de voluntariat a presupus colectarea de mici cadouri în vederea distribuirii acestora, copiilor care provin din familii cu un nivel de trai scăzut, copiilor din case de tip familial sau așezăminte sociale  şi  persoanelor vârstnice cu nevoi sociale, dorindu-se sensibilizarea elevilor și profesorilor din cadrul instituției de învățământ cu privire la situația dificilă în care se află copiii  și persoanele vârstnice afectați de lipsa afecțiunii familiale.
Activitatea a debutat cu formarea echipei de coordonatori şi identificarea instituțiilor sociale beneficiare ale acțiunii, urmând crearea echipelor de voluntari și a echipei de lucru. În perioada 14-18 decembrie, s-a efectuat colectarea cadourilor în paralel cu promovarea campaniei la nivelul unității prin intermediul  cadrelor didactice și elevilor voluntari . Cadourile colectate au fost distribuite în această perioadă , Asociației ”Steaua Speranței”Alba Iulia, Căminului de Vârstnici Alba Iulia, Așezământului ” Sfântul Vasile cel Mare” Alba Iulia, instituții care se ocupă de supravegherea copiilor și persoanelor vârstnice cu un nivel de trai scăzut  cu scopul integrării în societate.
S-a reușit colectarea a peste 50 kg de fructe, 150 de cărți, 50 de jucării, 10 kg de dulciuri . Un număr de 120 elevi voluntari s-au implicat activ în promovarea campaniei. Activitatea a urmărit consolidarea abilităților copiilor de a trăi împreună cu ceilalți într-o societate unită şi solidară, în care contează valențele umanitare, implicarea, angajamentul, responsabilitatea. Toți elevii s-au declarat încântați de această campanie socială și în special de ceea ce presupune activitatea de voluntariat.
Parteneri: elevi, părinţi, cadre didactice și personal didactic auxiliar de la Colegiul Tehnic ”Apulum” Alba Iulia, Asociația ”Steaua Speranței” Alba Iulia, Căminul de Vârstnici Alba Iulia, Așezământul ”Sfântul Vasile cel Mare” Alba Iulia.
Perioada: - 14-28 decembrie 2015 
Profesori  voluntari  implicaţi
Director Prof. Ursu Carmen-Iuliana, Director Adj. Prof. Urițescu Dana, Prof. Oțelea Mariana, , Prof. Teișan Genoveva, Prof. Jurcan Mihaela, Prof. Înv. Primar Dragomirescu Lia, Prof. Înv. Primar Stan Ionela, prof. Mihalca Andreea, prof. Conțan Lucia, secretar șef Jeler Mirela, psiholog Cîmpean Cristina

Rezultate ale activităţii:
· 10 cadre didactice implicate ca voluntari (din care 2 cadre didactice din învățământul primar, 1 cadre didactice din învățământul gimnazial și 7 cadre didactice din învățământul liceal) alături de: coordonatorul SNAC prof. Mariana Oțelea, consilierul educativ prof. Mihaela Jurcan, psihologul școlii prof. Cristina Cîmpean și secretarul școlii Mirela Jeler.
· 149 elevi voluntari din care:  40 elevi din învățământul primar și 109 elevi voluntari din  învățământul liceal
· 50 kg de fructe, 150 cărți, 50 jucării, 10 kg dulciuri  colectate în această campanie socială
· mulțumire, satisfacție, formarea unei gândiri prosociale, solidaritate, competiție și muncă în echipă pentru voluntarii implicați și fericire, mulțumire și adâncirea sentimentului de apartenență la viața socială pentru beneficiari.
· creșterea interesului pentru implicarea elevilor în viața comunității prin activitatea de voluntariat;
Feed-back-ul a fost unul pozitiv din perspectiva beneficiarilor, a personalului şi a coordonatorilor.

3) Denumirea activității: ”În jurul bradului”

Domeniul activităţii:socio-educativ
Obiective specifice: 
· încurajarea participării elevilor la acţiuni de voluntari
· însuşirea de valori civice precum solidaritatea, implicarea şi  munca în echipă.
· elevii să devină responsabili, să respecte procedurile, politicile, drepturile și obligațiile voluntarilor 
· păstrarea tradițiilor și a valorilor culturale ale poporului român
· formarea unor atitudini şi comportamente de respect pentru ființa umană, mediul înconjurător, fără a discremina în funcție de rasă, etnie, sex, convingeri politice sau religioase, abilitate fizică sau psihică, nivel de educație, vărstă, etc.;

Desfășurarea activității:
Activitatea de voluntariat a presupus desfășurarea unor activități cultural- artistice , atât în incinta școlii, cât și la teatrul de păpuși ”Prichindel” din Alba Iulia. Au participat 150 de elevi din toate clasele, de la clasa O la clasa a XII-a. Fiecare grup de copii a interpretat colinzi și cântece de Crăciun. Elevii din clasele mici au fost îndrumați de prof. Mihaela Jurcan și prof. Crișan Florentin. La clasele de liceu îndrumarea a fost realizată de prof. Anca Bălan. Spectacolul de la teatrul ”Prichindel”, desfășurat sub genericul ”Vine, vine, iar Crăciunul!”, a constat în cântece și colinzi de Crăciun, interpretate în limba română, engleză și germană. Spectacolul s-a încheiat cu daruri pentru copii, sponsorizarea (500 lei) fiind din partea Asociației de părinți Pro Educația a Colegiului Tehnic ”Apulum” Alba Iulia. Pentru copiii care au colindat în școală darurile au fost sponsorizate de profesorii colegiului (150 lei).
La clasele a VII-a A și a IX-a D copiii și-au făcut daruri unul altuia, în timp ce cântau colinzi în jurul bradului împodobit în clasă.
 Activitatea a urmărit consolidarea abilităților copiilor de a trăi și a se bucura de tradiții împreună cu ceilalți într-o societate unită și solidară, în care contează valențele umanitare, implicarea, angajamentul, responsabilitatea. Toți elevii s-au declarat încântați de această activitate și în special de ceea ce presupune activitatea de voluntariat.

Parteneri: elevi, părinţi, cadre didactice și personal didactic auxiliar de la Colegiul Tehnic ”Apulum” Alba Iulia, Asociația Pro Educația a părinților Colegiului Tehnic ”Apulum” Alba Iulia, Tetrul de păpușu ”Prichindel” din Alba Iulia
Perioada: - 14-28 decembrie 2015 

Profesori  voluntari  implicaţi:
Director Prof. Ursu Carmen-Iuliana, Director Adj. Prof. Urițescu Dana, , Prof. Jurcan Mihaela, Prof. Oțelea Mariana, Prof. Teișan Genoveva, prof. Crișan Florentin, prof. Bălan Anca, secretar șef Jeler Mirela, psiholog Cîmpean Cristina.

Rezultate ale activităţii:
· 150 elevi voluntari
· Sponsorizări pentru copiii colegiului materializate în cadouri și dulciuri de Crăciun, în valoare de 650 lei
· mulțumire, satisfacție, formarea unei gândiri prosociale, solidaritate, competiție și muncă în echipă pentru voluntarii implicați și fericire, mulțumire și adâncirea sentimentului de apartenență la viața socială pentru beneficiari.
· creșterea interesului pentru implicarea elevilor în viața comunității prin activitatea de voluntariat;
· păstrarea în autenticitate a tradițiilor și valorilor naționale.
Feed-back-ul a fost unul pozitiv din perspectiva beneficiarilor, a personalului și a coordonatorilor.

4)Denumirea activității:”Împreună putem reuși”

Domeniul activităţii: socio-educativ
Obiective specifice: 
· formarea unor atitudini şi comportamente de respect pentru ființa umană, mediul înconjurător, fără a discremina în funcție de rasă, etnie, sex, convingeri politice sau religioase, abilitate fizică sau psihică, nivel de educație, vărstă, etc.;
· dobândirea unei experiențe, a unor abilități și cunoștințe în vederea obținerii mai ușor a unui loc de muncă  sau pentru a descoperi exact ce profesie se potrivește fiecăruia dintre elevii voluntari
· însuşirea de valori civice precum solidaritatea, implicarea şi  munca în echipă.

Desfășurarea activității:
Activitatea de voluntariat a presupus distribuirea în rândul elevilor, de pliante, broşuri, cărţi bibliografice, link-uri 
vizionări de filme, materiale cu conţinuturi în temă, participarea la orele de dirigenţie a domnului Badale Florin-Sebastian psiholog la Centrul de Informare, Consiliere și Orientare în Carieră, Universitatea ” Decembrie 1918”, Alba Iulia și a voluntarilor invitaţi, desfășurarea în cadrul Săptămânii Altfel a unei întâlniri cu tematica ”Știu să fiu voluntar?” la Universitatea ”1 Decembrie 1918” din Alba Iulia,
realizarea unor sesiuni de informare a colectivului consiliului elevilor derulate în cadrul UAB de către personalul CICOC în colaborare cu voluntarii CICOC, masă rotundă între voluntarii CICOC-UAB și elevii Colegiului Tehnic „APULUM “Alba Iulia interesați de activități de voluntariat, masă rotundă la care să participle echipa de coordonare a proiectului și reprezentanți ai CICOC-UAB, cu tema ”Direcții viitoare de colaborare”. 

Parteneri: elevi, părinţi, cadre didactice și personal didactic auxiliar de la Colegiul Tehnic ”Apulum” Alba Iulia, Centrul de Informare, Cpnsiliere și Orientare în Carieră, Universitatea ”1 Decembrie 1918”din Alba Iulia

Perioada: decembrie 2015- februarie 2016 și Săptămâna Altfel
Profesori  voluntari  implicaţi:
Director Prof. Ursu Carmen-Iuliana, Director Adj. Prof. Urițescu Dana, , Prof. Jurcan Mihaela, Prof. Oțelea Mariana, Prof. Teișan Genoveva, secretar șef Jeler Mirela, psiholog Cîmpean Cristina.

Rezultate ale activităţii:
· 90 de elevi voluntari
· creșterea interesului pentru implicarea elevilor în viața comunității prin activitatea de voluntariat;
· orientarea profesională a elevilor Colegiului Tehnic ”Apulum” Alba Iulia

Feed-back-ul a fost unul pozitiv din perspectiva beneficiarilor, a personalului și a coordonatorilor.

5) Denumirea activității: ”Suflet pentru suflet”
Domeniul activităţii: campanie socială

Obiective specifice:
· educarea trăsăturilor positive de voință și character, a unei atitudini deschise, positive față de sine și față de semenii noștri
· educarea abilității de a intra în relație cu cei din jur și în special cu persoanele în vârstă
· formarea deprinderii la elevi de a respecta normele de comportare civilizată în societate
· antrenarea elevilor și a cadrelor didactice în activități de voluntariat în sprijinul persoanelor vârstnice.

Desfășurarea activității:
S-au desfășurat trei activități de voluntariat, toate trei în parteneriat cu Căminul de Persoane Vârstnice din Alba Iulia: donare de carte pentru adulți în decembrie 2015, dăruirea unor mărțișoare confecționate de elevii voluntari în martie 2016, dăruirea de ouă proaspete și vopsele pentru colorarea ouălor în aprilie-mai 2016.

Parteneri: elevi, părinţi, cadre didactice din cadrul Colegiului Tehnic ”Apulum” Alba Iulia, Căminul de Persoane Vârstnice din Alba Iulia
Perioada: decembrie 2015- mai 2016
Profesori  voluntari  implicaţi: dir. Adj. Dana Urițescu, prof. Mihaela Jurcan, prof. Mariana Oțelea, prof. Genoveva Teișan, prof. înv. primar Lia Dragomirescu, prof. înv. primar Alexandra Popa, psiholog Cristina Cîmpean

Rezultate ale activităţii:
· 120 elevi voluntari
· îmbunătățirea imaginii școlii în spațiul comunității locale
· creșterea interesului pentru implicarea elevilor în viața comunității prin activitatea de voluntariat;
· 240 de ouă, 120 de cărți, 240 de mărțișoare, vopsele pentru ouă dăruite vârstnicilor
Feed-back-ul a fost unul pozitiv din perspectiva beneficiarilor, a personalului și a coordonatorilor.
PERSPECTIVELE  Strategiei Naționale de Acțiune Comunitară la nivelul Colegiului Tehnic ”Apulum” Alba Iulia - sunt create condiţii pentru implicarea elevilor și alte activități de voluntariat  pe parcursul acestui an școlar.

         Întocmit,			Director,
                                                                                                   Prof. Ursu Carmen-Iuliana
Coordonator S.N.A.C 
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